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Quando abordamos o tema “violéncia nas escolas”, nos vém em mente formas explicitas de
violéncia: vandalismo, pixacao, rixas e agressoes contra professores. Porém esquecemos - ou
desconhecemos - que a escola convive com uma violéncia ainda mais cruel, muitas vezes,
ignorada ou nao valorizada da devida forma por pais e professores.

Trata-se do “Fendomeno Bullying”, definicao universal para o conjunto de atitudes agressivas,
repetitivas e sem motivacao aparente perpretadas por um aluno - ou grupo - contra outro,
causando sofrimento e angustia.

Estamos falando do isolamento intencional, dos apelidos inconvenientes, da amplificagcao dos
defeitos estéticos, do amedrontamento, das gozacdes que magoam e constrangem, chegando
a extorsao de bens pessoais, imposicao fisica para obter vantagens, passando pelo racismo e
pela homofobia, sendo “culpa” dos alvos das agressoes, geralmente, o simples fato de serem
“diferentes”, fugirem dos padrdes comuns a turma - o gordinho, o calado, o mais estudioso, o
mais pobre.

As vitimas dessa violéncia silenciosa presente em todas as escolas, sem distingao de classe
social ou regiao geografica, sofrem caladas e de forma continua, tornando sua vida escolar um
martirio. As chagas abertas na alma desses meninos e meninas dificilmente cicatrizam.

Os agressores, normalmente jovens “populares”, provenientes de um ambiente familiar
desestruturado e de modelo autoritario, também sofrerao as consequéncias da falta de limites
e da nao-afirmacao de valores vivenciados nessa fase da vida. Pois, o que esperar desses
jovens que fazem dos mais frageis objetos de diversao e prazer, senao adultos de atitudes
anti-sociais?

Ha os que nao agridem nem sao vitimados, porém convivem resignados com esse indesejado
desequilibrio de poder. Sementes de adultos que cruzam os bracos frente as injusticas e ao
abismo das desigualdades de nosso pais.

Para exemplificar, uma pesquisa na Europa que acompanhou jovens que, entre 12 e 16 anos
eram agressores, verificou que até os 24 anos, 60% deles tinham pelo menos, uma acusacao
criminal.

Dados os prejuizos psicolégicos que essa forma de agressao produz temos que reconhecer e
procurar sanar, também, a intima ligacao do fendbmeno com o baixo rendimento escolar, o
absenteismo e a evasao escolar.

A partir da analise das conseqUiéncias individuais e coletivas da participacao de cada um dos
envolvidos, € evidente que o bullying praticado nas escolas de hoje, projetado para o futuro,
significa violéncia domeéstica, alcoolismo e drogadicao, assédio moral no trabalho,
criminalidade e altos investimentos na area da salde, na construcao de presidios e na
estrutura da justica e da seguranca. Nesse sentido, outros paises tratam o tema com a maior
relevancia. Podemos afirmar que estamos, pelo menos, 15 anos atrasados nessa questao.

Assim sendo, juntamente com a professora Jane Pancinha, desenvolvemos o projeto de cunho
social denominado “Diga Nao ao Bullying” que visa a conscientizar, motivar e dar ferramentas
para que a comunidade escolar desenvolva estratégias de combate a essas agressoes
veladas.

Para cada vitima que encontre entendimento para seu sofrimento ou para cada agressor que
se dé conta de sua transgressao, renova-se a esperangca de um mundo mais justo e solidario.
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